
„Wir sind überwältigt von der Großzügigkeit der dm-Filiale und den Kundinnen und Kunden. Diese 
Spende ermöglicht uns, unsere wichtige Arbeit fortzuführen und Menschen in ihrer letzten Lebens-
phase zu begleiten“, freute sich auch Irmi Haas die Vorsitzende des Elisabeth-Hospizvereins.

Hospizarbeit – Begleitung in der letzten Lebensphase

Der Hospizverein Dachau unterstützt Menschen in ihrer letzten Lebensphase sowie deren Angehöri-
ge mit Begleitung, Trost und Empathie. Die Arbeit des Vereins ist zum Teil spendenfinanziert, wes-
halb solche Aktionen eine enorme Unterstützung darstellen.
Der Verein freut sich nicht nur über Spenden, sondern auch über neue Mitglieder sowie Ehrenamt-
liche, die sich engagieren möchten. Regelmäßig im Frühjahr und Herbst bietet der Verein Grund-
kurse an, der Interessierten die Grundlagen der hospizlichen Begleitung von schwerkranken und 
sterbenden Menschen vermittelt.  Die Kurse stehen allen Interessierten offen und bilden zugleich die 
Basis für diejenigen, die die Erstqualifizierung für das Hospiz-Ehrenamt anstreben. In diesem Rah-
men lernen die Teilnehmenden, schwerkranke und sterbende Menschen einfühlsam zu begleiten. 
Schwerpunkte sind ein achtsamer Umgang mit Kommunikation, die Bewältigung von Trauer sowie 
die Unterstützung von Angehörigen. Zusätzlich bietet der Kurs Raum für Selbsterfahrung, um die 
eigene Haltung zum Thema Tod zu reflektieren. Diese fundierte Vorbereitung verleiht Sicherheit und 
innere Stärke für die Herausforderungen der Hospizarbeit. 
Aber auch Menschen, die den Verein im Bereich Fundraising, bei Veranstaltungen oder durch ihre 
Mitgliedschaft unterstützen möchten, sind jederzeit herzlich willkommen.
Ansprechpartner Koordination: Martina Gröschner/ Silvia Feustel Tel. 08131 – 298 1006
Öffennlichkeits Arbeit: Conny Bauer Tel. 01794497961

Hospizarbeit mit Herz und Humor

Auch Humor ist wichtig in der Hospizarbeit, was die nächste Veranstaltung des Vereins unterstreicht: 
Am 26. Oktober um 19 Uhr findet im Ludwig-Thoma-Haus das Benefiz-Musik-Kabarett „Zum Sterben 
Schön“ statt. Hier wird mit Humor und einem Augenzwinkern auf das Leben und das Sterben ge-
schaut – eine schöne Gelegenheit, die Arbeit des Hospizvereins auf unterhaltsame Weise zu unter-
stützen.

Bergkirchen/Dachau – Am Samstag, 
den 28. September 2024, konnte der 
Hospizverein Dachau sich über eine 
beeindruckende Spende in Höhe von 
3.600 Euro freuen. Anlässlich des 
15-jährigen Jubiläums der dm-Filiale 
in Bergkirchen organisierte Filiallei-
terin Alexandra Kostakis gemeinsam 
mit ihrem Team eine Kassieraktion, 
bei der sämtliche Einnahmen von 
10 bis 11 Uhr dem Elisabeth Hospiz-
verein zugutekamen. Silvia Feustel, 
Koordinatorin des Vereins, war vor Ort 
und übernahm selbst das Kassieren. 
„Immer dann, wenn es schnell gehen 
musste, hat das Team von dm blitz-
schnell das Kassieren übernommen. 
Ansonsten hätte sich die Schlange 
wahrscheinlich bis auf den Parkplatz 
erstreckt“, sagt Feustel augenzwin-
kernd.

Großzügige Spende: dm-Markt Bergkirchen 
unterstützt Elisabeth Hospizverein Dachau mit 3.600 


